
МІНІСТЕРСТВО ОСВІТИ І НАУКИ УКРАЇНИ 

ДЕРЖАВНЕ НЕКОМЕРЦІЙНЕ ПІДПРИЄМСТВО 

«ДЕРЖАВНИЙ УНІВЕРСИТЕТ «КИЇВСЬКИЙ АВІАЦІЙНИЙ ІНСТИТУТ» 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Система менеджменту якості 

 

ІНСТРУКЦІЯ № 6 
 

З БЕСПЕКИ ЖИТТЄДІЯЛЬНОСТІ 

ДЛЯ  ЗДОБУВАЧІВ ОСВІТИ ЗАЙНЯТИХ  

 НА ГОСПОДАРСЬКИХ  РОБОТАХ  В КАІ 

 

 

 
 

 

 

 

СМЯ КАІ  І  1.21 (06) - 01 - 2025 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

КИЇВ 

Погоджено:

jd@kai.edu.ua

op@kai.edu.ua



МІНІСТЕРСТВО ОСВІТИ І НАУКИ УКРАЇНИ 

ДЕРЖАВНЕ НЕКОМЕРЦІЙНЕ ПІДПРИЄМСТВО 

«ДЕРЖАВНИЙ УНІВЕРСИТЕТ «КИЇВСЬКИЙ АВІАЦІЙНИЙ ІНСТИТУТ» 

 

 

 

 

 

 

ЗАТВЕРДЖЕНО: 

наказ в.о. президента КАІ 

           Ксенії СЕМЕНОВОЇ 

від «31» березня 2025 р № 208/од 

 

 

 

 

 

 

 

Система менеджменту якості 

 

ІНСТРУКЦІЯ № 6  
 

З БЕСПЕКИ ЖИТТЄДІЯЛЬНОСТІ 

ДЛЯ  ЗДОБУВАЧІВ ОСВІТИ ЗАЙНЯТИХ  

 НА ГОСПОДАРСЬКИХ  РОБОТАХ  В КАІ 

 

 

 

СМЯ КАІ  І  1.21 (06) - 01 - 2025 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

КИЇВ 

Погоджено:

jd@kai.edu.ua

op@kai.edu.ua



 

 

Система менеджменту якості 

ІНСТРУКЦІЯ  № 6 

з безпеки життєдіяльності 

для здобувачів освіти  зайнятих на господарських 

роботах в КАІ 

  

Шифр 

документа 

СМЯ КАІ І  

1.21 (06) – 01 – 

2025 

стор. 2 з 8 

 

 1. Загальні положення 

1.1. До виконання господарських робіт допускаються студенти, які 

пройшли медичний огляд і не мають медичних  протипоказань щодо 

виконуваної роботи. 

1.1.1. Здобувач освіти зобов'язаний: 

– дбати про особисту безпеку і здоров'я, а також про безпеку і здоров'я 

оточуючих людей в процесі виконання будь-яких робіт чи під час перебування 

на території університету; 

– знати і виконувати вимоги нормативно-правових актів з охорони 

праці, правила поводження з устаткуванням та іншими засобами виробництва, 

користуватися засобами колективного та індивідуального захисту. 

Здобувач освіти несе безпосередню відповідальність за порушення 

зазначених вимог. 

1.2. Здобувачі освіти повинні пройти інструктаж до початку виконання 

роботи, під особистий підпис кожного у журналі встановленої форми. 

1.3. Здобувачі освіти, які не пройшли інструктажів до роботи не 

допускаються. 

1.4. Всі здобувачі освіти повинні знати основні вимоги і правила 

безпечного виконання ремонтних, будівельних та інших робіт. 

 

2. Вимоги безпеки перед початком роботи 

2.1. Знати основні вимоги при проведенні вантажно–розвантажувальних 

робіт, малярних та земляних робіт. 

2.2. Одягнути робочий (спеціальний) одяг, робоче зручне (спеціальне 

або тверде шкіряне) взуття. 

2.3. Роботи проводити в головному уборі. 

2.4. Знати граничні норми підіймання та переміщення вантажів при 

короткочасній роботі: юнаки – 16 кг, дівчата – 8 кг; при тривалій роботі: 

юнаки – 12 кг, дівчата – 6,3 кг. 

2.5. Перевірити справність інструменту для виконання робіт. 

2.6. Рукоятки інструменту повинні бути без сколів, шляпка зубила не 

розбита. 

2.7. Кожен раз перед роботою перевіряти справність допоміжного 

устаткування: підмостків, підставок, драбин та ін. 

 

3. Вимоги безпеки під час виконання роботи 

3.1. Здобувач освіти повинен виконувати роботу відповідно доручення 

керівника. 

3.2. Розміщувати робочі матеріали так, щоб вони не захаращували 

проходи чи аварійний вихід. Погоджено:
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3.3. Фарбувальні роботи в обмежених приміщеннях виконувати не 

менше двох чоловік. 

3.4. Фарбування вікон, починаючи з другого поверху й вище, 

виконувати з страховкою, знати правила фарбування у цих випадках. 

3.5. Додержуватись норм перенесення вантажу. 

3.6. Роботи у вечірні часи виконувати при справному обладнанні 

системи освітлення приміщень. 

3.7. У випадку одержання під час роботи травми негайно повідомити 

командира загону (бригадира), керівника робіт. 

3.8. Вміти надати потерпілому першу медичну допомогу і зберегти 

обстановку до приходу комісії. 

3.9. Забороняється користуватись несправним електроустаткуванням. 

 

4. Вимоги безпеки після закінчення роботи 

4.1. Прибрати і почистити інструмент, забезпечити його зберігання. 

4.2. Зняти робочий одяг і спецвзуття. 

4.3. Вимкнути електроживлення приміщення. 

4.4. Помити милом або миючим засобом руки і обличчя. 

 

5. Вимоги безпеки під час аварійних ситуацій 

5.1. Терміново зупинити роботу. 

5.2. Вимкнути електроживлення. 

5.3. Залишити місце роботи і направитися до безпечного приміщення. 
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